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Nuestras actividades tienen como
finalidad principal, concienciar del
respeto a la naturaleza de una
manera cercana, vivencial y divertida.

Metodologia

Los talleres que propone El Bosgue Encantado

para realizar con las y los escolares gue visiten
sus instalacicnes se asientan en una

metodelogia participativa v experimental, de

forma gue los y |asestudiantes realizaran todos
los pasos planteados en los mismos,

aprendiendo a través de la practica v la
experimentacion personal,

Sera también una metodologia colaborativa,
ya gue en algunas fases de su desarrollo se
repartiran las tareas a realizar, requiriendo gque
trabajen por grupos v tomen decisiones
consensuadas.

Ademas, en todo momento se pretende gque la
actividad sea dindmica, dotandola de un ritmo
agil gue permita su motivacion constante, asi
como lddica y divertida, utilizandoe el juego
como herramienta imprescindible para su
desarrcllo ¥ puesta en practica,

JEISB0OSQUEM
ENCANIADO

Informacion y reservas:

mariajose@bosqueencantado.net
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RECOMENDADC PARA

Recorrido .gumdn pn‘r mnmtnr_esfeducadnres TODAS LAS EDADES
a través del Jardin, deteniéndonos en

determinados puntos de interés donde poder

observar las especies vegetales mas relevantes
contenidas en El Bosgue Encantado

descubriendo sus particularidades.

—_—- L 1)
Metodologia ".

Partiendo de la curiosidad de losfas participantes; les
invitamos a disfrutar a través de la observacion, el
descubrimiento y la indagacién de los elermentos
naturates gue encontraremos durante el paseo.

Ensal caso de E.| ¥ para los primeros cursos de E P,
contaremos con |3 fantasia de hadas y duendes,
adecuando los contenidos a su edad y capacidad de
aprendizaje.

Se incorporaran canciones ¥y juegos durante la ruta,
can laintencién de hacerla mas atractiva para el
alumnado.

—
Objetivos principales S"r

» Conocer lasprincipales especies vegetales gque se
encuentranen El Bosque Encantado y aprender a
reconocerias vy su importancia ecolagica,
ornamental, medicinal; cultural o gastrendmica.

« Visitarlas principales areas tematicas del jardin,
esculturas vegetales, cactus, bonsals, aromaticas,
Zonas con vegetacidn natural y cbservar las
peculiaridades de cada grupo de plantas,

« Disfrutar en un magico jardin en plena naturaleza.
[ ]

¥ L ¥
Duracién M e

1 hora /1 hora 30 minutos
e BOSQUEM
RENTCANTADO

Informacion y reservas:
mariajose@bosqueencantado.net




Taller
de creatividad

Natur@rte

EECOMENDADO PAEA ALUMNADGC
DE 4= 5 ¥ & CURS0O PE EP, ESC Y ADULTOS.

Objetivos

= Estimular la imaginacidn a traves del disefio
creativo,

« Experimentar con diversas-técnicas para producir
una obra plastica.

« Bespetary apraciar las manifestaciones artisticas
praopias y de |ds demas

« Utilizar el lenguaje plastico para comunicarideas

o sentimientos acerca de los entarnos personal,
social y natural (Educacion Secundaria)

S
Desarrollo "
Fi

Sectrata de elaborar una tarnetacon una finalidad
comunicativa: felicitacion, "mi experlencia en El
Bosgue”, recuerdo, utilizando ia técnica de
estarcido con plantillas de diferentes motivos sobre
cartulina,

En Educacion Secundaria se afiade a la técnica de

estarcido la utilizacion de recortes de papel
decorativo (scrapbooking)

Duracién  |[/
60 minutos .-/-

T
ENCANTADO

Informacion y reservas:
mariajose@bosqueencantado.net




Taller
de animales

El Arca Educativa

FEECOMENDADRO FAEA TORPOS LOS NIWELES, INCLUWDRA ETASA ESO
Los CONTENIPOS ¥ LENGUAIE SE ARAPTAEAN A LA MARUEEZ ¥ CONOCIMIENTOS DEL ALUMNAROG

Objetivos 4

« Acercar al alumnado distintos tipos de animales
de una forma sencilla, participativa y ladica.

« Respetar a los animales como seres vivos y valorar
su impeortancia en el ecosistema.

« Concienciar de-fa existencia de animales en
peligro de extincion ovulnerabilidad v sus causas,

= Fomentar latenencia responsable de mascotas.

_—————
Desarrollo *

Durante la actividad trataremaos.

« ‘Caracteristicas generales.de los mamiferos, aves
¥ reptiles.

+» Habitats.

+« Alimentacion v reproduccion.

« Mapejo, cuidados y consanvacion.

Muestro principal objetivo es ofrecer a los nifos/as
la posibilidad de observar e interactuar con
diferentes animales v aprender sus principales
caracteristicas y necesidades.

Las actividades estan basadasen la
experimentacion y el descubrimiente a traves de un
contactodirecto con el medio para consegquir un
aprendizaje significativo.

Creemos en laimportancia de interactuar con los
animales-que tantas veces han dibujado o
estudiado sobre ¢l papel ¥ gue en pocas ocasiones
tienen la oportunidad de ver en realidad.

Duracién &j ¢

60 minutos ﬁ {}

Informacion y reservas:
mariajose@bosqueencantado.net




Taller
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Yoga

El yvoga significa union de cuerpo v mente para
COMOCErnos mejor.

Mediante los asanas o posturas de yoga,
mediante juegos de respiracian,
concentracion, atencion vy relajacion,
rmejararemos la relacidén con nosotras mismas,
con los companeros, con la familia v con todo
nuestro entorno,

Mos ayuda a tener la mente centrada y en
calma, un cuerpo sano y con energia, ¥ un
corazon abierto, contento vy feliz.

e 1
Objetivos

= Fortalecer musculos y articulaciones,
coordinacidn v equilibrio, estimulando el
desarrollc motriz,

& Aumentar la capacidad de concentracion y
atencidan, aliviando la tension y el estrasy
ayudando a calmar y aclarar la mente.

« Estimular la autocconfianza y autoostima
contribuyendo a percibirse de una manera mds
positiva ¥ pacifica consigo mismop, cén sus
campaferos, su familia v con el mundo guele
rodea.

_—h

Desarrollo mﬂﬁm

En este espacio, los nifios juegan, se divierten y se
expresan. Esto es lo'mas importante.

En la sesian imitamaos los sonidas v formias de los
animalesy de la naturaleza, escuchamos musica,
estiramos v fortalecemos todo el cuerpao; utilizarmos
distintos tipos de respiracion mediante juegos,
visualizaciones guiadas para el momento de calma.

=
Duracion

RECOMENDADC PARA TODAS LAS EDADES,
DESDE 3 &NOs EN ADELANTE

£5-60 minutos, segun madurez
de los/las participantes. .EL anQuE -
ENCANTADO

Informacion y reservas:
mariajose@bosqueencantado.net




Taller

e 2

de orientacio

Encontrando el
Norte

FRECOMENDADS PARA ALLMNADRO DE ESC
CICL Os FORMATVDS ¥ ADULTOS
@ GEUFO MAKIMO 2 AL AS FOR PI&

Objetivos &i&

» Adguirir las herramientas necesarias para
orientarse en un entorno natural,

» Heconocer el entorno e interpretarlo.

o Aprender el uso de elementos naturales
para orientarnos,

» Conocer el mansjo de la brajula v 1a rosa de
los vientos,

o Interpretary ubicarse en un Mapa.

« Saber establecer una direccion en un mapa
para moverss por un terreno desconocido.

« Reforzar valores de respeto v confianza
dentro del grupo.

« Heconocer las principales especies botanicas
mas caracteristicas de nuestro paisaje.

—————
Desarrollo s

La actividad se-desarrolla €n dos tiempos!

Er el primerc se presenta la actividad y se explican las nociones basicas necesarias para
desarrotlaria. Para ello se realizara la presentacion, explicacion v uso de un mapa, una brujula v
una rosa de los vientos.

También se daran nociones sobre aorientacion apoyada tante £n elementos naturales, como en el
usa de los anteriores instrumentaos.

Duracion 15 minutos aproximadamente.

En el segundo se desarrolla la parte practica de la actividad, que consiste en jr'déscubriendo un
recorrido de gtapas,; a traves de claves y pistas a modo de yincana por el interior del jardin
botanico.

Dicho recorrido se realizara en grupo, siendo dirigido por una, dos o tres personas del grupo en
cada etapa, rotando elliderazgo del grupo.

Cada etapa se ira reflejando sobre un plano gue lremos completando,; ayudandonas del mismo
con una brajula, todo elio ayudado de los monitores gue van acompanande al grupo.

=
Duracion

Z2horas BﬂSQUE .
ENCANTADO

Informacion y reservas:
mariajose@bosqueencantado.net




Taller [
de elaboracion

Ficha

Etnobotanica

EECOMENDADC PARA ALUMNADO DE Eso.
CICLOSs FORMATIVOS ¥ ARULTOS.

Objetivos

« Aprovechar los recursos didacticos que
ofrece &l medio natural a través de la
vivencia personal,

« Investigar |as plantas del entorno de El
Bosgue Encantado.

« Descubrir cdmo las personas hemos
utilizado y utilizamos las plantas
tradicionalmente.

Desarrollo

Este taller pretende la elaboracion de tres fichas
etnobotanicas, donde sa reflejara las relaciones entre las
personasy su entorno vegetal: uso y aprovechamiento
de las plantas en el tiempo (fabricacion de
herramientas, proteccion, alimento, propiedades
curativas, comunicacion y asociacion en la vida social].

Las vy |os participantes podran ir recogiendo la
infarmacion gue se va ofreciendao a lo largo de [a visita
quiada por el parque, através de |a escucha,
obsarvacion yv-dialogo.

Podran ir tomando notas sobre |a marcha o podran

completar las fichas despuas de finalizar la senda, por
equlpos, con la finalidad de facilitar la elaboracian.

Duracidn *#'*

1h 30 minutos! 2 horas Durante
&l recarrida.

Informacion y reservas:
mariajose@bosqueencantado.net




